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BEHANDLUNG

Nachstar

~Der Nachstar ist eine harmlose, natirliche Folge nach der Grauen Star
Operation. Der Nachstar tritt bei ca. 30-50% der operierten Augen auf. Hierbei
kommt es zu einer Vernarbung oder Eintribung der koérpereigenen
Linsenhinterkapsel, in die zuvor die Kunstlinse implantiert wurde. Diese kann
sowoh! wenige Wochen nach der Operation, als auch Jahre spéter auftreten. ”

Symptome

Die Symptome erinnern an jene des grauen Stars: Erneutes schmerzloses,
milchiges und nebliges Sehen sowie eine gesteigerte Blendempfindlichkeit
nach einer Kataraktoperation, weisen auf einen Nachstar hin.

Therapie

Eine erneute Operation flir die Nachstarbehandlung ist nicht noétig. Die
Entfernung der Tribung erfolgt via einfacher und schmerzloser
Laserbehandlung in unserer Praxis. Hierzu wird die Pupille mit Augentropfen
erweitert, kurzzeitig betaubt und der Nachstar mit dem Laser (YAG-
Kapsulotomie) entfernt. Bei der Nachkontrolle am Folgetag wird sichergestellt,
dass das Auge keine Entzindung aufweist.

Eine Nachstarbehandlung muss in der Regel nur einmal pro Auge gemacht
werden. Ein Nachwachsen der Tribung ist dusserst selten.
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